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Coronavirus
O que voceé precisa saber e como prevenir

Quais sao os sintomas do coronavirus?
Os sinais e sintomas do coronavirus sao
principalmente respiratorios, semelhantes a um
resfriado. Podem, também, causar infeccdo do
trato respiratério inferior, como as pneumonias.
No entanto, o coronavirus ainda precisa
de mais estudos e investiga¢des para caracteri-
zar melhor os sinais e sintomas da doenca.
Os principais sintomas
conhecidos até o momento sao:
Febre.
Tosse.
Dificuldade para respirar.

Como prevenir o contagio
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Como o coronavirus é transmitido?

As investigacdes sobre as formas de transmissao do coronavirus ainda estdo em andamento, mas a
disseminacao de pessoa para pessoa, ou seja, a contaminagao por goticulas respiratérias ou contato, esta
ocorrendo. Qualquer pessoa que tenha contato préximo (cerca de 1m) com alguém com sintomas respirato-
rios esta em risco de ser exposta a infecgao.

E importante observar que a disseminagdo de pessoa para pessoa pode ocorrer de forma continua-
da. Alguns virus sao altamente contagiosos (como sarampo), enquanto outros sdo menos. Ainda nao esta
claro com que facilidade o coronavirus se espalha de pessoa para pessoa.

A transmissao dos coronavirus costuma ocorrer pelo ar ou por contato pessoal com secre¢bes conta-
minadas, como: goticulas de saliva; espirro; tosse; catarro; contato pessoal préximo, como toque ou
aperto de mao; contato com objetos ou superficies contaminadas, seguido de contato com a boca,
nariz ou olhos.

Os coronavirus apresentam uma transmissdo menos intensa que o virus da gripe. O periodo médio
de incubacao por coronavirus é de 5 dias, com intervalos que chegam a 12 dias, periodo em que os primei-
ros sintomas levam para aparecer desde a infeccao.

Fonte: saude.gov.br
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